
La Sanitat a Esplugues
Dels ambulatoris als CAPs i  

la Reforma de l’Atenció Primària



introducció
● Poques dades  
● Molta subjectivitat



Els Ambulatoris de 2 hores
● Ultims anys del franquisme i transició. A Esplugues, 1976 
● Medicina General i Infermeria assignats 
● Durada consulta: 2’5h (2 hores o menys) 
● Es donaven números (a l’inici, sense límit) 
● Lluis Millet: propietat de l’Instituto Nacional de la 

Seguritat Social. A Can Vidalet, un local per adults i 
posteriorment, un per a pediatria 

● Les vacunes, a centres de vacunació



Llums i ombres
● Assistència gratuïta a la majoria de la població* i 

prescripció personal  
● “Absoluta disponibilitat” durant dues hores 
Però: 
● Pluriocupació dels professionals 
● No incompatibilitat horària 
● No relació metge pacient. “Avui m’han vist...” 
● Derivació especialista sense visitar 
● Els “cartrons”



La Reforma de l’Atenció Primària
● Conferència de l’OMS de Alma Ata (1978) 
● Consensuada per totes les administracions i una Comissió Sanitària 
● Real Decreto 2015/1978: Es crea l’Especialitat de Medicina Familiar i 

Comunitària 
● A la següent convocatòria MIR: inicia la primera promoció de metges de 

família 
● Reial decret 137/84 de la Reforma de l’AP.  
● Es comença a implementar en 1985 i culmina a principis del segle 21. 

Tots els governs la van seguint. 
● Al 1989 s’esta implementant la reforma als CAPs d’Esplugues. Fa un o 

dos anys que han anat arribant més metges i infermeres 
● 1995 s’inaugura el CAP Bòbila















Amb quin canvis es troben els pacients?
● Metge i infermera de capçalera: l’UBA 
● Horari presencial de 6 hores i 5 d’atenció als pacients, amb 

incompatibilitat horària 
● Nombre limitat de visites, amb cita prèvia 
● Història Clínica del pacient amb Arxiu General 
● Visites programades de medicina i infermeria 
● Atenció a la Comunitat (Consell de Salut, Municipi, AAVV,...) 
● Augment de personal de l’Equip 
● Equips més resolutius amb menys derivacions 
● Desenvolupament simultani de la reforma del Sistema Nacional 

de Salut a Catalunya. La Concertació. La XHUP.



Més canvis
● Inauguració del nou CAP amb la pitjor epidèmia de grip i 

canvi de personal administratiu 
● Encara hi havia metges no adherits a la reforma 
● Que els “volen canviar els tractaments”: La “targeta de 

crònics” 

● L’any 2000 aproximadament comença la informatització 
● Instauració de les trucades telefòniques, correu electrònic



Malauradament...
● Retallades que s’inicien al 2008-10 (Geli) per fer-se dràstiques a 

partir del 2012 (Boi) 
● Fracàs de la reforma? 

● Manca de personal 
● Hiperfreqüentació 
● Mala organització de l’equip? 
● Relació amb la Comunitat i d’altres administracions escasa 
● Augment de la privatització de la gestió 

● Els gestors intermitjos i els polítics i els diners 
● Personal cremat. Llistes d’espera inadmissibles 
● La pandèmia ha posat en evidència les mancances del sistema



El futur
● 2022: redacció del projecte del nou CAP de Lluis Millet. 

Previst 2028? 
● CAP Can Clota? 
● Al 2017 el Conseller Comin aprova els projectes de 

l’ampliació de Lluis Millet i del CAP de Can Clota i inicia 
una nova reforma de l’AP. 

● Trucades telefòniques? Correu electrònic? 
Videoconferències? Psicòlegs? Administratius? 

● Convocades 12000 places per estabilització de plantilles
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● XI. Mesures, dins les disponibilitats pressupostàries per al 
2017, en matèria de salut (de les 95)

Disposició addicional 59. Principis d’actuació, 
organització i gestió del sistema sanitari, i inversions en 
matèria de salut  
Disposició addicional 60. Personal sanitari  
Disposició addicional 61. Contractació i convenis en 
matèria de salut  
Disposició addicional 62. Projectes i construcció d’edificis 
de centres sanitaris  
Disposició addicional 63. Avaluació dels consells de 
participació 



 Esplugues
● Disposició addicional 62. Projectes i construcció d'edificis 

de centres sanitaris (hi conté 100 punts) 
36. El Govern, dins les disponibilitats pressupostàries per al 
2017, ha de garantir els recursos necessaris per a executar 
l'adequació del CAP Lluís Millet de la ciutat d'Esplugues de 
Llobregat (Baix Llobregat).  
37. El Govern, dins les disponibilitats pressupostàries per al 
2017, ha de garantir la posada en marxa del projecte del CAP 
de Can Clota, d'Esplugues de Llobregat (Baix Llobregat)



Gràcies per la vostra atenció!








